Temat: Swiadomos¢ i wartosci.

Na ostatniej lekcji, poswieconej zagadnieniu duszy, dowiedzieliscie sie, Ze dusza jest przez
niektorych ludzi uznawana za pojecie zblizone do pojecia swiadomosci (a w kazdym razie z nim
zwigzana i dusza bowiem i Swiadomosc to cos, co stanowi o istocie naszego ,,ja”). Czym jednak jest
swiadomos¢? Co o niej wiemy i jaki ma ona zwigzek z moralnoscig?

Jezeli boli Was zab, glowa lub noga, to po zasnigciu nadal czujecie bol? Oczywiscie, ze nie.
A dlaczego? Bo w czasie glebokiego snu (bez marzen sennych) §wiadomos¢ jest wytaczona. Po co
zatem ludzie tykaja tabletki przeciwbolowe? Wtasnie po to, aby ograniczy¢ §wiadomos¢ bolu.

[...]

Istnieja dwa rodzaje swiadomos$ci. Swiadomosé bezrefleksyjna jest prostym postrzeganiem
otaczajacego nas $wiata z jednej, konkretnej ,,mojej” perspektywy. Temu rodzajowi §wiadomosci
odpowiada zdanie: Widze wrone siedzqcq na gatezi. Drugi rodzaj to $wiadomos¢ refleksyjna, ktora
pozwala na spojrzenie na samego siebie patrzacego na S$wiat. Temu poziomowi $wiadomosci
odpowiada zdanie: Widze siebie patrzqgcego na wrone siedzqcg na galezi. [...]

Swiadomo$¢ refleksyjna umozliwia miedzy innymi samooceng moralng przed podjetymi
dziataniem i po nim; dlatego pociaga moralng odpowiedzialno$¢ za czyny. [...]

Wszyscy jesteSmy obdarzeni zdolnoscig do $wiadomosci refleksyjnej, a zatem jesli kto$
z wlasnej woli nie chce tej zdolno$ci wykorzysta¢ (np. thumi §wiadomos¢ refleksyjng narkotykami), to
nadal odpowiada za zty czyn popeliony pod wpltywem uzywek lub impulsow. Czasami tez
swiadomos¢ refleksyjna dziata zbyt wolno lub jej $wiatlo jest zbyt stabe (tak bywa w przypadku
pewnych choréb zwigzanych z zaburzeniem nawykow i popgeddéw). Najpierw zrobimy co$ glupiego
lub zltego, a pdzniej zadajemy sobie pytanie: Jak moglem to zrobi¢? Dlaczego to powiedzialem?
Czemu ukradtem tego batona? Po co datem sie namowi¢? Gdyby$my ciaggle pozostawali na poziomie
swiadomosci refleksyjnej, wtedy nasze wybory bylyby rozsadne, cho¢ niekoniecznie trafne. Jednak
nawet, gdybySmy popekili btad, mogliby$Smy sobie powiedzie¢: Daj spokoj, przemyslales to, sqdziles,
Ze tak jest dobrze, ale kazdy jest omylny.



Jedna z najwazniejszych funkcji tej Swiadomosci jest odrdznienie dobra od zta. Dzigki temu,
zanim co$ zrobimy, potrafimy oceni¢ nasz uczynek (tylko nie zawsze pamig¢tamy, by takiej oceny
dokonac). Zarowno system prawny, jak 1 wszystkie religie zaktadaja, ze normalny cztowiek potrafi
1 powinien by¢ $wiadomy tego, co robi.

[Zrodlo:M. Wasilewski: Pomiedzy jasng a ciemng... £odz 2014]

Zadanie: Odpowiedz na 2, wybrane 7 poniiszych pytania (chetni mogq odpowiedzie¢ na wigcej).

Pytania:
1. Czym rozni sie Swiadomos¢ refleksyjna od Swiadomosci bezrefleksyjnej?  Sprobuj
odpowiedzie¢ swoimi stowami.
2. W jakich sytuacjach przydaje sie Swiadomosc¢ refleksyjna? Podaj trzy przyktady.
Jaki zwigzek istnieje pomiedzy swiadomoscig a moralng odpowiedzialnoscig?
4. Jak wyglgdatby swiat, gdyby ludzie zawsze pozostawali na poziomie swiadomosci refleksyjnej
i kierowali sie nig w dziataniu? Czy bytby lepszym miejscem do Zycia czy gorszym?
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