Temat: Helen Keller.

Na dzisiejszych zajeciach chciatabym przedstawi¢ Wam Helen Keller. Widzicie ja na ponizszym
zdjeciu. A dlaczego Wam jg przedstawiam? Poniewaz dzigki niej zmienito si¢ wiele, jesli chodzi o nasza
wiedze o tym, jak zmysly wptywaja na nasz sposob poznawania $wiata. Ale nie tylko...

Helen Keller urodzita si¢ w 1880 roku w Stanach Zjednoczonych. Niestety zanim skonczyta dwa lata
przeszta bardzo cigzka chorobe, po ktoérej stracita wzrok i stuch. Dlatego zmuszona byla poznawaé §wiat
w odmienny sposob niz inne dzieci. Rozpoznawata domownikéw po wibracjach ich krokéw. Zamiast
obserwacji dotykata innych ludzi, by wiedzie¢, co robig. Ogromnym problemem byta jednak komunikacja...
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Wszystko zmienito si¢, gdy Helen, majac okoto 7 lat, zaczgta pracowaé z nauczycielka: Anng Sullivan.
Wraz z nig nauczyla si¢ stow poprzez zapisywanie ich ruchem palcow na dloni. To byt poczatek jej
komunikacji ze $wiatem. Potem nauczyla si¢ czyta¢ za pomocag alfabetu Braille'a 1 ,,stysze¢” innych
odczytujac stowa opuszkami palcow z ruchow ich warg, a nawet mowic. Jak myslicie, czy to bylo tatwe?
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Helen skonczyta szkole, a studia ukonczyta na poziomie doktoratu, znata kilka jezykow 1 w koncu
zostala znang 1 uznang pisarka. Juz jej pierwsza ksigzka okazata si¢ ogromnym sukcesem miedzy innymi
dlatego, ze pozwolita ludziom zrozumie¢, z jakimi problemami borykaja si¢ osoby, ktore nie widza i nie
stysza, a wigc w zupelnie inny sposob poznaja swiat...

Cale zycie Helen bylo walka o prawa mniejszosci: nie tylko osob niepetnosprawnych. Starata si¢
zwroci¢ uwage Swiata na ludzi, ktorzy majg takie jak wszyscy marzenia, ale duzo trudniej im je osiggnac.

*Na podstawie: niepetnosprawni.pl, wikipedia.pl.



Zadanie: Hellen powiedziata, ze ,,Zycie jest przygodq dla odwaznych”. Na podstawie jej historii 1 wlasnych
przemyslen napisz, jak rozumiesz te stowa.

Dla chetnych: Sprobuj zaszyfrowac jakqs wiadomos¢ za pomocq alfabetu Braille'a. Oczywiscie alfabet ten
jest tworzony poprzez wypuktosci, ale Ty po prostu zapisz kolejne litery odpowiednim uktadem kropek.
Pamiegtaj o oddzieleniu stow pauzami...
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