Temat: Tozsamos$¢ grupowa i indywidualna.

Cztowiek
jest istota dwunozng,
i nieopierzong,..

Cztowiek jest
istotq spotecznal

— _ Sty
Na ilustracji (ktéra dobrZe znacie) Pl ArysTofeles przedsatwiaja

swoje odpowiedzi na pytanie: kim jest cztowiek?

Dotychczas w naszych rozwazaniach ograniczaliSmy si¢ do tozsamos$ci indywidualnej (rozumianej jako
$wiadomos$¢ siebie, istoty swojego ,,ja”). Czlowiek jest jednak — jak powiedziat ponad 2 tysigce lat temu
Arystoteles — istotg spoteczng. Oznacza to, ze zawsze zyje w spoleczenstwie 1 nie potrafi realizowac si¢ poza
nim. Bez innych ludzi — méwil Arystoteles — nie mozemy osiagna¢ szczgscia. Oczywiscie byli i1 tacy mysliciele,
ktorzy nie zgadzali si¢ z Arystotelesem, nie da si¢ jednak zaprzeczy¢, ze kazdy czlowiek zyje w ramach jakiejs$
spoteczno$ci i w ramach pewnej kultury. Poza tym ludzie czasem zachowuja si¢ inaczej, gdy sa sami, a inaczej
w grupie... Pozostaje wigc aktualnym pytanie: jak duzy wplyw na jednostke ma grupa i czy jest to wplyw
pozytywny?

Nic wiec dziwnego, ze poza tozsamoscig indywidualng, mozna wyr6zni¢ takze tozsamo$¢ grupowa.
Czym ona jest? W kontekScie tozsamosci grupowej moOwi si¢ najczegsciej o tozsamosci narodowej, ale
utozsamiaé moge si¢ takze z grupa etniczng czy regionalna (gdy czuje sie Kaszubem lub Slazakiem) lub grupa,
ktéra wyznaje takie jak ja wartosci (wierze w to, w co wierzy moja grupa), albo jest z tej samej kultury (czuje
si¢ Europejczykiem).

Ludzie podchodza do zagadnienia tozsamosci grupowej bardzo réznorodnie, niektdrzy bardzo lubig czué¢
si¢ czescig grupy, inni zas ktadg nacisk na indywidualizm.

Zadanie 1: A Ty masz jakie zdanie? Ktora z tych tozsamosci jest dla Ciebie wazniejsza, kiedy podejmujesz
wazne decyzje?

Zadanie 2: Zastanow si¢, czy, w jakim stopniu i z jaka grupa si¢ utozsamiasz, a nast¢pnie odpowiedz na
ponizsze pytania:
* Kiedy tatwiej jest kierowac¢ si¢ tozsamoscig indywidualna, a kiedy grupowa?

Dla chetnych: Sprobuj wymienic¢ przyktady historyczne dotyczqce poczucia tozsamosci grupowej. Wymien takie,
przyktady, w ktorych poczucie tozsamosci grupowej bylo zjawiskiem pozytywnym i takie, w ktorych bylo
odwrotnie.



