                                                                                                  2 tydzień czerwca 2020
                                                                                                        Religia kl. 8a, b, c 
    Dzień dobry,  niech będzie pochwalony Jezus Chrystus! 
1. Rozpoczynając pracę uczyńmy znak krzyża i pomódlmy się słowami: Duchu Święty, 
który oświecasz serca i umysły nasze, dodaj nam ochoty i zdolności, aby ta nauka była  dla nas pożytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Temat: Dążenie do niezależności.   

     Dorastając domagamy się poszerzania obszaru niezależności. W tym czasie nie 
powinniśmy zaniedbywać pracy nad sobą. Bardzo ważnym jej elementem jest  zgłębianie 
nauki  Pana Jezusa, która uzdolni nas do rozpoznawania i  czynienia  dobra. 
W definiowaniu granic dobra święty Paweł napisał: „Wszystko mi wolno, ale nie wszystko  
przynosi korzyść”  (1 Kor).  
Święty Jan Paweł II dodał: „Prawdziwie wolny jest ten, kto potrafi stawiać sobie 
ograniczenia.  Człowiek jest powołany do wolności. Wolność nie  oznacza prawa do samowoli. 
Wolność nie daje nieograniczonych przywilejów. Kto tak ją pojmuje, naraża wolność na 
śmiertelny cios. Człowiek wolny jest przede wszystkim  zobowiązany do prawdy”.     

Zapisz: Dorastanie do prawdziwej wolności musi opierać się na dobru, prawdzie i pięknie.

W kształtowaniu naszego charakteru pomocne mogą okazać się rady św. Jana XXIII:
                                         Dekalog pogody ducha - świętego papieża  Jana XXIII 
 1. Spróbuję żyć z dnia na dzień, nie będę dążył do rozwiązania wszystkich życiowych problemów naraz.
2. Szczególnie zadbam o mój obraz: będę miał grzeczne maniery, nie będę nikogo krytykował.
3. Będę szczęśliwy przypominając sobie, że zostałem stworzony, by być    szczęśliwym
4. Dostosuję się do okoliczności i nie będę udawał, że to okoliczności mają się dostosować do moich życzeń.
5. Poświęcę 10 minut na wartościową lekturę, mając w pamięci, że jak pożywienie jest niezbędne do życia ciału, tak wartościowa lektura jest niezbędna do życia duszy.
6. Zrobię dobry uczynek i nie powiem o nim nikomu.
7. Zrobię co najmniej jedną rzecz, na którą nie mam ochoty
8. Podejmę decyzję o przebaczeniu każdej osobie i odrzucę urazę.
9. Będę święcie wierzył – nawet gdyby okoliczności świadczyły o czymś przeciwnym – że dobra Opatrzność Boża zajmuje się mną jakby na świecie nie istniał nikt oprócz mnie.
10. Odrzucę obawy – powierzając je Panu Bogu.
Spróbuj  zrealizować w najbliższym tygodniu zalecenia pogodnego dekalogu. Dokonania zapisz w tabeli poniżej (tylko nr podjętego zadania).
Powodzenia! 
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   Serdecznie pozdrawiam 
   z Panem Bogiem   
   Dariusz Gejda
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P.S.  
W najbliższy czwartek obchodzimy uroczystość Najświętszego Ciała i Krwi Chrystusa  zwaną 
również Boże Ciało.  Zachęcam do osobistej modlitwy dziękczynnej za obecność Pana Jezusa   w Najświętszym Sakramencie oraz w intencji pomyślnie zdanych egzaminów ósmoklasisty.

